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Sie lieben es, sich Gutes zu tun, gerne mit vollkommen natürlichen Mitteln? Sie pflegen 
Ihre Haut, sind es aber leid, mit den neuesten Entwicklungen der Kosmetikbranche 
Schritt halten zu müssen? Sie haben sowieso immer Früchte und Gemüse zu Hause? 
Wunderbar, denn »Hautsache wohl«, das neue Buch von Erica Matile, gleicht einer Zau-
bertruhe voll altbewährtem Wissen um Kosmetik, die Sie selbst herstellen können und 
voll mit Tipps für natürliche Gesundheit. 
 
Erica Matiles Nachfolgebuch zum Bestseller »Vom Fleck weg« (3. Auflage) lässt Sie zur 
Expertin werden, wenn es darum geht, aus Früchten, Gemüse und Kräutern ihre eigene 
Kosmetik- und Gesundheitslinie zu produzieren. Von Gesichtscremes aus Kampfer oder 
Avocado über Bäder, Shampoos, Peelings und Masken bis zu Tipps zum Schlaf, zu Erkäl-
tungen oder Verspannungen – »Hautsache wohl« weiß Rat.  
 
Wie schon »Vom Fleck weg« wird auch »Hautsache wohl« wieder von Cécile Graf sorgfäl-
tig gestaltet und liebevoll mit Illustrationen aus den 1950er- und 1960er-Jahren ergänzt. 
Die altbewährten Tipps sind in einem süffigen, geistreichen Ton verfasst und wurden von 
Monica Congiu bearbeitet. Der Buchumschlag ist einmal mehr ein Hingucker und das 
ganze Buch ein perfektes Geschenkobjekt. 
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